een spelmethode om te praten over vriendschap, partners,
het lichaam, seksualiteit en weerbaarheid

in de
praktijk
getest!

'Met deze spelmethode
kunnen de onderwerpen
lief en lijf en weerbaarheid niet

in de vergetelheid belanden!’

Bep van Klingeren, gz-psycholoog 's Heeren Loo

‘Geweldig visueel ondersteunend materiaal! Ik neem

m’n koffertje altijd mee en haal er tijdens een gesprek
bijpassende kaarten uit. Ook in gesprek met begeleiders!’
Marijke Wolter, case-manager seksualiteit

‘Zeer gebruiksvriendelijk, goede materialen en afmeting
en erg leuk om te zien. De tekeningen, vragen en hand-
leiding zijn zeer duidelijk. Kun je meteen mee aan de slag.’

Daniélle Hesen, case-manager seksualiteit Dichterbij ' Nustraties S
Marc Reijs » §




Met Vrienden & Vrijers in gesprek over lief en lijf

De spelmethode Vrienden & Vrijers brengt je in gesprek met cliénten, leerlingen en cursisten over de
thema’s het Lichaam, Vriendschap, Partners, Seksualiteit en Weerbaarheid. De kracht van de methode ligt
in de kaarten met realistisch getekende afbeeldingen van menselijke situaties. De vragen op de kaarten
en de extra Hulpvragenkaart ondersteunen het gesprek.

Het Lichaam Vriendschap

Gebruik Vrienden en Vrijers...

Partners

Seksualiteit Weerbaarheid

« om makkelijk een gesprek over het lichaam, relaties, intimiteit, seksualiteit of weerbaarheid te starten
e om te onderzoeken welke kennis bij je deelnemers aanwezig is
e om ervaringen en gevoelens van je deelnemers bespreekbaar maken
* om zelf meer informatie over de onderwerpen te geven
e om actiepunten te benoemen en vast te leggen

Eenvoudige werkwijze

Selecteer de kaarten met afbeeldingen en vragen die voor jouw doelgroep op dat moment actueel zijn.
Laat de deelnemers beurtelings op een afbeelding associéren. Verdiep het gesprek met behulp van de
vragen op de andere kant van de kaart, die helpen de deelnemer het onderwerp te verkennen.

De extra Hulpvragenkaart helpt je bij de verdieping en de methodische opbouw van elk gesprek.

Met de Actiekaart worden eventueel noodzakelijke acties vastgelegd.

Functioneel én mooi

« 135 grote tekeningen op stevig 350 grams gelamineerd papier

« tekeningen, omdat die minder confronterend overkomen dan foto's

« ontwikkeld op basis van vragen van zestig proffessionals uit het werkveld
« inhoudelijk deskundigen gaven feedback, 0.a. de Rutgers Nisso Groep, Movisie, MEE Gelderse Poort,
Steunpunt Informatie en Codrdinatie (SICS) ‘s Heeren Loo, Dichterbij

e langdurig in de praktijk getest

» handzame koffer, makkelijk mee te nemen

e zoals de testers zeggen: 'Eindelijk een methode die over meer gaat dan alleen het lichaam en seks!

Voor meer informatie,

prijs en bestelformulier:
www.vriendenenvrijers.nl

(zie rechterbovenhoek 'bestel V&V')

Wilco de Schouwer

Bureau Edubooks & Training
Lievensweg 63

6562 XM Groesbeek

E: info@edubooks.nl
T: 0031-(0)24-3970366
F: 0031-(0)24-3970367
W: www.edubooks.nl




	folder V&V.pdf
	folder V&V-2

